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あなたの幸せメンタルをサポート

洗練されたお花の癒しガイド



Copyright © 大坂秀子 All Rights Reserved. 2

あなたの中に溜まってしまった

小さなネガティブから

ネガティブの原点のエネルギーまで

癒してくれます。



フラワーエッセンス作りをするために！

最初に向かったのは、海抜1000ｍ位で
普段は人がほとんどいない信州のとある高原。

着いてすぐ、キネシオロジーをしながら探索。

花を見つけて感動し、高山植物の本とにらめっこ。

次の日朝早く、本と湧き水とガラスのボールを

背負い、見つけた花のところでフラワーエッセンス

作りを開始。

さらに、キネシオロジーをしながらウロウロ。
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信州以外にも自然の中のお気に入りのペンション

３件をひらめくままにはしご。

それ以外にも、

農薬を使っていないバラ園があると聞くと、

バラを購入。エッセンスつくりに励む日々。

神社の大木で作ってみたり、

新鮮野菜で作ってみたり、

キネシオロジーを信じて作り続けていました。

ですが、その時のエッセンスはもうありません。
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今の私は、以前より経験値が上がり、気持ちも

ひらめきも強くなっています。

そのひらめきを信じ、

記憶を呼び起こし、その両輪を元に

必要だと感じたフラワーエッセンスを作り、

謙虚に学び、実践し、クライアントさんに

使っていただいています。

最初に作った「運upフラワーエッセンス」の中の、

バラ（天使）からご紹介です。
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「運upフラワーエッセンス」
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「愛情運up」フラワーエッセンス
「あなたは愛の存在です」
・バラ（天使）・ガーベラ（オレンジ）

・土地の浄化にも使います。効果があり！
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「金運up」フラワーエッセンス
「たくましく生きる」
・イチョウ・バラ（イエロー）
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「仕事運up」フラワーエッセンス
「パワフルに真っ直ぐ進む」
・バラ（ホワイト）・バラ（レッド）
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「癒され運up」フラワーエッセンス
「陽の当たるところに出ておいで」
・カスミソウ・バラ（ピンク）

・土地の浄化にも使います。効果があり！
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「ニコニコ運up」フラワーエッセンス
「私、愛情いっぱい持っている」
・バラ（ピンクイエロー）
・パンジービオラ
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「個性輝き運up」フラワーエッセンス
「あっ、想像を超えている」
・バラ（真紅）・バラ（オレンジ）



「桜シリーズ」フラワーエッセンス
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「ハートを開く」フラワーエッセンス
「愛とパワーが充満する」
・桜（花）＋ダイヤモンド
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「頭上を開く」フラワーエッセンス
「天と繋がる」
・桜（葉）＋ダイヤモンド
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「全身がセンサー」フラワーエッセンス
「全身が幸せのセンサーになる」
・桜・バラ・ガーベラ
＋・ダイヤモンド・ルビー
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「ユリシリーズ」フラワーエッセンス
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「次の始まり」フラワーエッセンス
「今の枠組みから
自分を開放することから始めましょう！」

・ユリ・カスミソウ＋・ダイヤモンド
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「希望」フラワーエッセンス
「未知なる可能性の芽生え！」
「静かなコミュニケーション！」

・ユリ・カスミソウ・ガーベラ・バラ 
＋ ダイヤモンド
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「羽ばたく」フラワーエッセンス
「挑戦する勇気です！ファイト！」

・ユリ・カスミソウ・バラ・レースフラワー 
＋ ダイヤモンド
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pinkbouquetエッセンス
「明るい世界の始まり！」
・バラ（4種類）・カーネーション・ガーベラ
・カスミソウ＋・ローズクォーツ
 

「bouquetシリーズ」フラワーエッセンス
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yellowbouquetエッセンス
「目標へ向かう自己改革！」
・バラ・ひまわり・ガーベラ・カスミソウ
＋イエローベリル
 

「bouquetシリーズ」フラワーエッセンス
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victorybouquetエッセンス
『victory！』人生に勝利する！
・バラ（3色5種類）・カーネーション・ガーベラ
・イチョウ・カスミソウ ＋ ルビー
 

「bouquetシリーズ」フラワーエッセンス
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祝福bouquetエッセンス
「これは、神からの贈り物です！」
・バラ（２種類）＋ダイヤモンド
 

「bouquetシリーズ」フラワーエッセンス
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癒しbouquetエッセンス
「とろけるような優しさで包みます」
・バラ（4種類）・ガーベラ・カスミソウ
＋ダイヤモンド
 

「bouquetシリーズ」フラワーエッセンス
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輝きbouquetエッセンス
「輝きを楽しみましょう！」
・バラ（2種類）・ひまわり・カスミソウ
＋ダイヤモンド
 

「bouquetシリーズ」フラワーエッセンス
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困難を溶かすbouquetエッセンス
「逃げることなく、困難に光を当てます」
・バラ（2種類）・ガーベラ・あじさい
・カスミソウ・デルフィニューム・ブルースター
＋ダイヤモンド

「bouquetシリーズ」フラワーエッセンス
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クリスタルブーケでは、

必要に応じてさらにフラワーエッセンスを

作り続けています。

「月桂樹シリーズ」

「芍薬シリーズ」

「きのこシリーズ」

「コケシリーズ」

が出来上がっています。
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「ノイズキャンセリングの仕組み」理論

ノイズキャンセリングの仕組みは、その名の通り、

周囲の騒音や雑音をキャンセルする（打ち消す）

技術です。

 
「雑音を気にせずにきれいな音楽を聴きたい！」

そんな時のために作られた「ノイズキャンセリング

ヘッドホーン・イヤホン」が有名です。

 
この場合は、騒音の逆位相の音をスピーカーから

出して、騒音や雑音を打ち消しています。
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「人間のノイズをゼロにする！」

一つ一つの波形をネガティブな言葉や出来事を

ノイズと捉え「ネガティブ波形」「マイナス波形」

と仮定します。

この「ネガティブ波形」「マイナス波形」を

無くし、ゼロ状態にするには「逆位相の波形」だと

思われるお花のエネルギーをぶつけます。

ノイズがなくなれば、人は自然に輝いていきます。
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バッチ博士が

フラワーエッセンスを開発した時から

80年～90年が経ち、
時代は進化しました。
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脳の研究が進み、新たなことが分かりました。

例えば･･･

「脳の中に心配や不安を感じる部分がある。」

ということ。

心が感じると思っていたのに脳に感じる部分がある？

ポール・D・マクリーン博士の著書
「三つの脳の進化」（工作舎）によると

「人の脳は三層構造になっている。」と･･･

かなりの衝撃でした。



脳はこのような状態なのだと･･･
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人間の脳の中に爬虫類脳や哺乳類脳がある！

ワニやトカゲ、ウマなどと同じ脳が

自分の中にもある！

本当にびっくりです。

そして、腸のこと。

「私たちの身体は、

最初に『腸』が作られている。」

こちらもびっくりしました。

詳しいことは、フラワーエッセンスと

組み合わせて明らかにしていきます。



"花療法"
クリスタルブーケ

フラワーエッセンス

フラワーエッセンスクリエーター

大坂秀子
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あなたが輝くとあなたの現実が輝きます！



このプログラムのコンテンツは

あなたご自身の幸せのために役立てることを

限定に提供しています。

無断で複製し、転売、転載、配布等どんな手段でも、

一般に提供することを禁止します。

2021.1.8.
著作・発行／ 大坂秀子
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